
ウォーキングマップ

◆私のおすすめコース

☞私のおすすめコースはこちら

組合員の皆様からお寄せいただいたコースをご紹介します♪

◆サイト周辺のおすすめコース

関東地区

東京サイト八王子 周回コース

東京サイト日野 周回コース

甲府サイト 周回コース

東海地区

瑞穂サイト 周回コース

豊川サイト 周回コース

三河サイト 西側平尾コース＆東をぐるっと回るコース

関西地区

西本町インテス 靭公園 コース

大阪狭山サイト 三津屋川沿いコース

堺サイト 周回コース

高槻サイト 芥川散策コース＆芥川公園周回 コース

神戸サイト
神戸第2サイト
西神サイト

周回コース

準備体操もしっかり♪

https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/inm/news/detail.html?articleid=354
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_hachiouji.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_hino1_2_3.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_kouhu.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_mizuho.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_toyokawa.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_mikawa.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_nishihonnmachi.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_oakasayama.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_sakai.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_takatuki1_2.pdf
https://www.konicaminolta-kenpo.or.jp/member/health/files/walkmap_kobe.pdf
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