
サイト周回コース

歩行距離

歩数

1㎞

約1800歩

買い物コース

歩行距離

歩数

1.8㎞

約3000歩

川沿いコース

歩行距離

歩数

2.1㎞

約3500歩

歩行の目安

甲府サイト周辺コース

乙黒東

今福さんトマト★
無人販売機

★特別養護
　老人ホーム
　らくえん

★玉穂ケアセンター
　だんらん

甲府
サイト

★
田島農場
（鶏卵生産場）

内藤さん米・野菜
無人販売機

極楽寺★
公会堂

★


